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                                1Информационная карта программы         

	1
	Полное название программы
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Яркое и веселое лето» 

детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием "Солнышко"

	2
	Автор программы
	Исламова Е.А., Кривец А.П.

	3
	Руководитель программы
	Памурзина Е.П.

	4
	Название проводящей организации
	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Тарасовская СОШ»

	5
	Адрес организации
	Челябинская  область, Чесменский район, п.Тарасовка, улица 30 лет Победы 1а

	6
	Телефон
	83516959724

	8
	Форма проведения
	Программа включает в себя конкурсы,  церемонии открытия и закрытия, различные экскурсии, заочные путешествия, мастер-классы, веселые эстафеты.

	9

	Цель программы

	Организация отдыха и оздоровления обучающихся школы в летний период. Создание условий, интересных, разнообразных по форме и содержанию для обеспечения полноценного отдыха, оздоровления детей и творческого развития

	10
	Направление и специализация программы
	Социально-гуманитарная

	11
	Сроки проведения
	По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в течение 1 лагерной смены -  03.06.2024- 28.06.2024.(смена- 18 дней)



	12
	Общее количество участников ( в том числе детей)
	39 учащихся,

3 воспитателя
Всего 42

	13
	Краткое содержание программы (этапы)
	Этапы реализации программы

Подготовительный этап: подготовка к летнему сезону.
Организационный этап:

• формирование и сплочение отрядов;

• подготовка к совместной деятельности.

Основной этап:

вовлечение детей в различные виды коллективно- творческих дел: совместная деятельность организаторов проекта и детей: дети реализуют свои творческие способности, помогают в проведении мероприятий; 

Заключительный этап:

• педагогический анализ результатов летнего отдыха;

• анкетирование детей, родителей;



	14
	Предполагаемые результаты
	отсутствие фактов правонарушений среди детей и случаев детского травматизма;
- повышение мотивации на активную жизненную позицию в формировании здорового образа жизни;


	
	Материально-техническое оснащение программы
	1. Материалы для оформления и творчества детей. 

2. Наличие канцелярских принадлежностей.

3. Аудиоматериалы .

4. Призы и награды для стимулирования.


2.  Пояснительная записка

   Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Яркое и веселое лето» детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием имеет социально-гуманитарное направление.

   По форме организации содержания и процесса педагогической деятельности программа является интегрированной.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа разработана согласно требованиям следующих нормативных документов:

•
Конституция РФ

•
Конвенция ООН о правах ребенка, 1991.

•
Федеральный закон РФ  "Об образовании в Российской Федерации " от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ.

•
Национальная образовательная инициатива "Наша новая школа"

•
Всемирная ДекларФедеральный закон «О государственной поддержке молодежных и детских общественных объединений» – принят 28.06.95 г.

•
Закон РФ  "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации", 24 июля 1998 года N 124-ФЗ .

•
Федеральный закон от 17 декабря 2009 г. N 326-ФЗ "О внесении изменений в статьи 5 и 12 Федерального закона "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерацация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г.

•
Приказ Министерства образования и науки РМЭ "Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков в летний период 2014 г. от 21.04.2014 №451

•
- приказ Министерства образования РФ «Об утверждении порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха»; 

•
- приложение к приказу Минобразования России «Порядок проведения смен профильных лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха».

•
Устав МБОУ  «Тарасовская  СОШ»

•
Положение о лагере дневного пребывания.

•
Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.

•
Инструкции по правила по безопасности.

•
Инструкции по организации и проведению экскурсий.

•
Приказы управления образования.

•
Должностные инструкции работников.

•
Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра.

•
Заявления от родителей.

•
Акт приемки лагеря.

•
Программа.                        
Актуальность программы
Не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря.  Большой процент детей остается дома. Предоставленные сами себе, дети подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаям, они невольно попадают в группы риска. На основе социального заказа муниципального образования и создан оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей.  В нем отдыхают дети из малообеспеченных, многодетных семей, дети группы риска.  Длительность  смены 18 дней. В  пришкольном  лагере ребенок заполняет свое свободное время полезными делами, укрепляет здоровье. 

Актуальность программы обусловлена следующими факторами:
- устойчивым спросом родителей на организованный отдых учащихся;
- работой по укреплению здоровья детей и формированию у них потребности здорового образа жизни;
- необходимостью использования богатого творческого потенциала педагогов в реализации цели и задач программы.
    При составлении программы учитывались традиции и возможности ОУ, уровень подготовки педагогического коллектива, пожелания и интересы детей и родителей, опыт прошлых лет по организации летнего отдыха. Данная программа по своей направленности является комплексной, включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях лагеря с учетом особенностей местонахождения ОУ.     

Программа   рассчитана, что дети каждый день совершат увлекательные познавательные путешествия, расширяющий их кругозор в различных направлениях и новый день приносит с собой новое событие, задание, открытие. 
    Программа организации летней лагерной смены  призвана всесторонне удовлетворять потребности детей и подростков, и направлена на обеспечение их полноценного и содержательного отдыха через разнообразные виды деятельности:
• художественно — эстетическое и музыкальное творчество;
• декоративно — прикладное творчество;
• интеллектуальное развитие;
• физическую культуру и спорт;
• экскурсионную работу.

·  досуг;

·  социально – психологическую адаптацию; 
  Пришкольный лагерь открывается на основании приказа по учреждению и комплектуется из обучающихся.  Зачисление производится на основании заявления родителей (законных представителей).  В лагере организуются отряды с учётом возрастных особенностей и интересов обучающихся, строго соблюдаются требования санитарно-гигиенических норм и правил, правил техники безопасности.

   Воспитательная деятельность в детском лагере основывается на следующих принципах: 

- принцип гуманистической направленности. Каждый ребенок имеет право на признание его как человеческой личности, уважение его достоинства, защиту его человеческих прав, свободное развитие;

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;

- принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;

- принцип следования нравственному примеру. Пример, как метод воспитания, позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;

- принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения;

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;

- принцип инклюзивности. Организация воспитательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.

Данные принципы реализуются в укладе детского лагеря, включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события.

Анализ работы оздоровительного летнего лагеря прошедших лет показал, что очень эффективной является работа, построенная в форме игры, поэтому в основу организации закладываются здоровьесберегающие технологии, реализующиеся в игровой форме.  

Новизна программы заключается: в гармоничном сочетании социально значимой психологической среды, дополняющей и корректирующей семейное воспитание ребенка, организацию активного, насыщенного отдыха детей, проведение работы по вопросам сохранения здоровья и здорового образа жизни. 

Еще одна отличительная особенность программы в том, что дети и подростки все время находятся в режиме игры и не замечают, как получают новые знания, умения, творчески развиваются и спортивно реализуются, то есть процесс воспитания и образования происходит естественным, ненавязчивым способом.
Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.
Понятийный аппарат программы

Адаптированность – уровень фактического приспособления индивида, уровень его социального статуса и самоощущения; успешность приспособления индивида в обществе. 

Дополнительное образование – вид образования, который направлен на всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в интеллектуальном, духовно – нравственном, физическом и (или) профессиональном совершенствовании и не сопровождается повышением уровня образования. 

Креативность – творческие способности индивида, характеризующиеся готовностью к принятию и созданию новых идей. 

Личность – общественная сущность человека, совокупность его социальных качеств и свойств, которые он вырабатывает у себя самостоятельно. 

Развитие – направленное, закономерное изменение; в результате развития возникает новое качество. 

Индивидуальность – неповторимое своеобразие какого-либо явления, человека; противоположность общего, типичного. 

Творчество – это процесс, в результате которого может быть создан продукт. Творчество идет от самого человека, изнутри и является выражением всего нашего существования.

 Малозатратные формы организации отдыха детей – лагеря отдыха с дневным пребыванием детей, площадки временного пребывания (разновозрастные площадки), туристические походы, игровая площадка, профориентационный лагерь. 

Отдых детей и их оздоровление – совокупность мероприятий, направленных на развитие творческого потенциала детей, охрану и укрепление их здоровья, профилактику заболеваний у детей, занятие их физической культурой, спортом и туризмом, формирование у детей навыков здорового образа жизни, соблюдение ими режима питания и жизнедеятельности в благоприятной окружающей среде при выполнении санитарно-гигиенических и санитарно-эпидемиологических требований и требований обеспечения безопасности жизни и здоровья детей.

 Самореализация – раскрытие своих возможностей; осуществление своих имеющихся желаний, своих знаний, умений и способностей. 

Самосовершенствование – осознанное развитие у себя достойных (нужных по жизни и этичных) навыков и качеств, а на их основе – освоение новых ролей.

Смена в организациях (учреждениях) отдыха и оздоровления детей и подростков – форма образовательной и оздоровительной деятельности, ограниченная временным периодом и характеризуемая определенными направленностями, целями, задачами и методами.

Сотворчество – совместное с кем-либо творчество

Сотрудничество – совместная деятельность, в результате которой все стороны получают ту или иную выгоду. Профильная смена – форма образовательной и оздоровительной деятельности с творчески одаренными, социально активными детьми, проводимая как специализированная по различным видам детского творчества и т.п. в период школьных каникул с круглосуточным или дневным пребыванием обучающихся, воспитанников.
3. Краткая характеристика детей-участников программы
Программа смены реализуется в детском оздоровительном лагере «Солнышко» при МБОУ«Тарасовская  СОШ»
Участниками становятся ученики 1-7 классов общеобразовательных организаций (дети в возрасте 6,5-18 лет), 

Дети в возрасте от 14 лет и старше, являются наставниками. Участники лагеря распределены на два отряда.

4.  Педагогическая идея программы
Вся работа летнего оздоровительного лагеря тесно связана с воспитательным процессом школы. Педагогическая идея программы заключается в гармоничном сочетании физкультурно – оздоровительной, художественно – творческой, трудовой, досуговой, интеллектуальной и кружковой деятельности обучающихся, приобщении детей к созданию в лагере стиля отношений сотрудничества, содружества, сотворчества, в управление делами на уровне микрогруппы, отряда.
Данная программа по своей направленности является комплексной, т.к. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях каникулярного летнего времени.

Воспитательная деятельность в рамках программы осуществляется на основании индивидуального, дифференцированного подхода и с учетом психофизического развития детей.
5. Целевой блок программы (цель, задачи, предполагаемые результаты программы)

Цель: создание условий, интересных, разнообразных по форме и содержанию для обеспечения полноценного отдыха, оздоровления детей и творческого развития.
Задачи:  
1. Создать условия для активного и здорового отдыха детей. 

2. Формирование устойчивой мотивации на здоровье у об-ся, педагогов, родителей.

3. Формировать развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого ребенка.

4. Формировать качества, составляющие культуру поведения, санитарно-гигиеническую культуру.

Прогнозируемые результаты
Программа летнего школьного оздоровительного лагеря основана на требованиях Федерального государственного образовательного стандарта, в котором сформулирована основная цель нравственного развития и воспитания личности школьника и заключается в становлении личностных характеристик каждого ребенка, а именно: умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, умеющий пользоваться информационными источниками;

владеющий опытом мотивированного участия в конкурсах и проектах регионального и международных уровней;

обладающий основами коммуникативной культурой (умеет слушать и слышать собеседника, высказывать свое мнение);

любознательный, интересующийся, активно познающий мир;
владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности;

любящий свой край и свою Родину;

уважающий и принимающий ценности семьи и общества;

готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой;

доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение;

выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих.

6. Критерии и способы оценки  качества  реализации программы.
С целью определения эффективности реализации программы разработаны следующие критерии: 

Постановка реальной цели и планирование результатов программы. 

Соответствие содержания мероприятий уровню подготовки и развития детей и подростков. 

Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы. 

Эмоциональное состояние детей, благоприятный психологический климат.

Удовлетворенность детей и взрослых предложенными формами работы.

Творческое сотрудничество взрослых и детей.

Личностный рост детей и подростков, степень их самореализации в творческой и познавательной деятельности. 

Сохранность физического и психологического здоровья детей и подростков. 
Способы оценки эффективности реализации программы: наблюдение (поведение ребенка, умение взаимодействовать с другими членами временного детского коллектива, отношение ребенка к себе и окружающим, эмоциональное состояние ребенка), анкетирование, диагностика, блиц-опрос, отзывы детей и родителей 

Для эффективного анализа реализации программы использованы методики отслеживания: 

1. В начале смены проводится анкетирование детей с целью выявлениях их интересов, мотивов пребывания в лагере. А также с детьми и подростками проводится диагностика психоэмоциональной комфортности на начало смены Приложение №1, №2. 

2. Один раз в неделю проводится диагностика эмоционального состояния ребенка Приложение № 3.

 3. Диагностика антропометрических данных (измерение роста, веса на начало и конец смены). 

4. Ежедневно проводится рефлексия мероприятий.

5. В конце смены проводится анкетирование родителей (законных представителей) с целью выявления степени удовлетворенности работой лагеря, а также блиц-опрос детей и подростков с целью изучения результативности образовательно-воспитательного процесса в лагере и выявление оправданных ожиданий.  

 Для наибольшей эффективности оценки качества реализации программы, необходимо учитывать факторы риска и возможность их предупреждения.

7. Содержание и средства реализации программы(логика развития содержания по этапам(направления программы); модель игрового взаимодействия ; система мотивации и стимулирования участников программы; содержательные и организационные особенности деятельности детских объединений
Подготовительный этап 

Этот этап характеризуется подготовкой к летнему сезону:

· Разработка идеи смены и планирования мероприятий на каждый день.

· Прогнозирование комплекса мероприятий по организации отдыха, оздоровления и занятости школьников.

· Формирование педагогических кадров согласно штатному расписанию.

· Подготовка воспитателей к работе с детьми.

· Подготовка к летнему отдыху помещений, инвентаря.

· Проведение необходимой оформительской работы.

Организационный этап 
· Встреча детей, формирование отрядов, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей детей, эмоционального состояния ребенка в коллективе, а также ожиданий от пребывания в лагере.

· Запуск программы «Яркое и весёлое лето». Открытие лагерной смены.

· Знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. Создание атмосферы настроения общения.

· Продумывание названия своего отряда-команды и оформление отрядных уголков.

Основной этап 

На данном этапе осуществляется организация жизнедеятельности детей по сюжету смены:

· Реализация основной идеи смены – привлечение детей к различным видам деятельности.

· Оздоровление детей (зарядка, витаминизация).

· Прогулки и экскурсии, посещение ДК.

· Вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно-творческих дел.

Заключительный этап

Основной идеей этого этапа является подведение итогов смены:

· Анализ предложений детей, родителей, педагогов, внесенных о деятельности летнего лагеря в будущем.

· Проведение анализа качественных изменений, произошедших с участниками смены (на основе наблюдений и анкет).

· Подведение итогов смены с детьми, награждение.
· Сдача документации о деятельности лагеря дневного пребывания

Принципы построения программы

Для успешной реализации программы используется определенная группа принципов, составляющих целостную и неделимую основу программы:

· целесообразность – соответствие педагогических задач личностным целям детей;

· доступность – подача материала с учетом возможностей восприятия группы; 

· позитивность – положительный, эмоциональный настрой на себя окружающих; 

· наглядность - получение знаний осуществляется с опорой на чувственный опыт детей;

· учет возрастных особенностей детей – доступность предлагаемых форм работы;

· добровольность – участие детей и подростков в программе на добровольной основе; 

· учет индивидуальных особенностей детей и подростков; 

· совета и согласия – принятие решений на основе согласия всех или большинства;

· доверия и поддержки – вера в ребенка, доверие ему, поддержка его устремлений к самореализации, самоутверждению.
Модель игрового взаимодействия

Программа лагеря реализуется через организацию и проведение квест-игры. Погружение в игру осуществляется с момента начала каждой смены. 

В лагере строго соблюдают закон: Не согласен – возражай,  возражаешь — предлагай, предлагаешь – делай, борись за дело смело!

Основные технологии, методы и формы работы в рамках деятельности летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей и подростков

Коллективное творческое дело (КТД) - форма, основанная на определенной направленности деятельности, ориентированной на пользу, радость людям; характеризуется стремлением к общению, к познавательной деятельности. Результатом грамотного осуществления КТД является позитивная активность детей, причем не зрительская, а деятельностная, сопровождающаяся чувством коллективного авторства. КТД дает возможность ребенку проявить организаторские умения, закрепить коммуникативные навыки, формировать способности к рефлексии. 

Дискуссия – метод коллективного осмысления проблемы, позволяющий сочетать индивидуальный опыт, индивидуальные знания детей и подростков, их аналитические способности, индивидуальные особенности восприятия жизни, разные мировоззренческие позиции и ценностные отношения. Цель дискурссии - развитие у детей способности размышлять о жизни, умения ставить вопросы к возникающим проблемам собственной жизни. 

Квест (приключенческая игра) – один из современных жанров сюжетно-ролевых игр, представляющий собой интерактивную историю. Важнейшими элементами  игры в жанре квеста являются собственно повествование и обследование мира, а ключевую роль в игровом процессе играет решение головоломок и задач, требующих от игроков умственных и физически активных усилий. 

Тренинг общения – это прием воспитания через общение. Слова «деятельность», «общение» относятся здесь не к педагогу, а к предмету его усилий. Тренинги общения – технология педагогической деятельности, направленная на создание у ребят средствами групповой практической психологии различных аспектов позитивного коммуникативного опыта, опыта общения (опыта взаимопонимания, поведения и т.д.). Здесь ориентировка дана не на личностные изменения, а на получение в модельной форме определенного социального опыта. 

Игра – форма педагогической деятельности в условных ситуациях. Игра направлена на воссоздание и усвоение социального и жизненного опыта. В игре как особом исторически возникшем виде гуманитарной практики воспроизводятся нормы человеческой жизни и деятельности, подчинение которым обеспечивает познание предметной и социальной действительности, самопознание подростка, интеллектуальное, эмоциональное и нравственное развитие его личности. 

Технология сотрудничества – реализует демократизм, равенство, партнёрство в субъектных отношениях педагога и ребёнка. Педагог и воспитанник совместно вырабатывают цели, содержание занятия, дают оценки, находясь в состоянии сотрудничества, сотворчества.

Здоровьесберегающие технологии – формирует культуру здорового образа жизни, личностные качества, способствующие сохранению и укрепления здоровья.

  Личностно-ориентированная технология – ставит в центр личность ребенка, обеспечение комфортных условий в процессе обучения, бесконфликтных и безопасных условий ее развития, реализация имеющихся природных потенциалов. Личность ребенка в данной технологии не только субъект, но и субъект приоритетный: она является целью образовательной системы, а не средством достижения какой-либо цели. 

    В ходе практической реализации целей и задач используются различные группы методов: метод воздействия на чувства, сознание (эмоциональное заражение, подражание, пример, внушение, погружение); методы организации и осуществления учебнопознавательной деятельности (беседа, мозговой штурм, диспут, практические занятия); методы изучения конкретной ситуации (наблюдение, анализ, социологические исследования, тестирование, анкетирование); методы прогнозирования возможных воспитательных последствий (моделирование, причинно-следственный анализ изучаемых процессов). 

Педагогические условия

Многообразие предлагаемых видов деятельности по различным направленностям (естественнонаучное, художественное, физкультурно-спортивное, социально-педагогическое). 

Добровольность включения детей и подростков в разработку, подготовку общих дел, в организацию жизни лагеря. 

Сочетание индивидуального и коллективного включения детей в различные виды деятельности (творческие, развивающие, интеллектуальные).

Отбор педагогических средств с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, способствующих обеспечению успешной самореализации ребенка.

Создание ситуации успеха в избранных ребенком видах деятельности, индивидуальное и публичное поощрение достигнутого. 

Создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой. Осуществление рефлексии. 

Сегодня очень важно взаимодействовать с социальными партнерами (индивидуальные и коллективные субъекты, разделяющие ценностные установки современного образования, заинтересованные в выработке единой образовательной политики, способные действенно поддержать образование в решении реальных проблем становления и развития его системы). В сотрудничестве с социальными партнёрами педагоги учреждения обогащают знания, умение детей в различных видах спорта, искусства, художественного творчеств.

Режим работы лагеря: с 8:30 до 14:30 часов.
Все мероприятия запланированы с соблюдением режима дня для детей в соответствии с возрастными особенностями:

8.30-8.45
Приход детей.                    

                   Музыка звучит: пора, пора! 

                    С добрым утром, детвора. 

 8.45-8.55
  Линейка

9.00-9.30      Завтрак

9.35-13.25    Минутка Здоровья .                                             

                      Отрядные, лагерные дела

                      Кто куда: кто в поход,


            Кто в цветник, на огород! 

                      Загорай и закаляйся, 

                      И в бассейне искупайся.

13.30-14.00   Обед

14.05-14.25   КТД .Лишь заслышим зов игры,

                      Быстро на улицу выбежим мы.

                      Ждет нас здесь много забав интересных, 

                      Соревнований, прогулок чудесных!

14.30             Уход домой.

         Занятия по направлениям деятельности
Модуль «Спортивно-оздоровительный»

Цель: формирование потребности в здоровом образе жизни, через привлечение к занятиям физкультурой.

Задачи: 

· вовлечение детей в различные формы физкультурно – оздоровительной работы; 

· выработка и укрепление гигиенических навыков. 

Модуль разработан с учетом возрастных особенностей детей и не требует особой специальной подготовки. 

Модуль «Художественный»

Цель: Самораскрытие детей и подростков через вовлечение в творческую деятельность. Задачи: 
· развивать у учащихся креативность, стремление к познанию окружающего мира посредством включения в творческую деятельность;

· обеспечить реализацию эстетической деятельности через приобщение к искусству; 

· обеспечить реализацию самостоятельной творческой деятельности детей;

· формировать навыки здорового образа жизни.

Модуль разработан с учетом возрастных особенностей детей и не требует особой специальной подготовки.

Модуль «Гражданско-патриотический»

Цель: Формирование гражданского самосознания, проявляющегося в ценностном отношении к личности, обществу и государству. 

Задачи: 
· расширить знания об истории Челябинской области

· сформировать первичные теоретические и практические навыки по туристической подготовке; 

· овладеть элементами строя, видами строя; 

· понимать назначение боевого оружия. 

Модуль разработан с учетом возрастных особенностей детей и не требует особой специальной подготовки.
Модуль «Отрядные дела»

Отрядные дела – форма организации совместной деятельности детей в лагере. Основная задача проведения отрядных дел: сплочение детского коллектива, именно поэтому для проведения отрядных дел в распорядке дня ежедневно выделяется время. 

Отрядные дела разнообразны по форме и содержанию: игры, КТД, викторины, экскурсии, занятия по интересам, совместная подготовка к общелагерным мероприятиям и т.д. Организацией и проведением отрядных.
Формы проведения отрядных дел избираются в соответствии со спецификой того или иного периода лагерной смены т.е. с учетом динамики развития отрядного, а затем и общелагерного коллектива. Также форма и содержание отрядных дел применяются с учетом возрастные особенности детей, так как сформированы исходя из школьного возраста детей: младший, средний, старший. 
Общелагерные мероприятия

Каждый день в лагере проходит мероприятие под общей тематикой, данной тематикой объединены отрядные дела, проводимые в этот день занятия, а также общелагерные мероприятия. 

Общелагерные мероприятия проводятся в форме КТД, квестов, игровых и развлекательных программ, спортивных состязаний, конкурсов самодеятельности и других.      Мероприятия поводятся силами педагогов, с привлечением к активному участию воспитанников лагеря. Также в подготовку и проведение мероприятий могут вовлекаться (при необходимости) прочие специалисты а также социальные партнеры.
8. Кадровое обеспечение программы
Штатное расписание лагеря с дневным пребыванием детей при МБОУ «Тарасовская СОШ» 
1. Начальник лагеря – 1 ставка
2. Воспитатели – 3 ставки
3. Заведующий хозяйством – 1 ставка
4. Повар – 1 ставка
5. Кухонный работник – 1 ставка
6. Уборщик служебных помещений – 1 ставки
Медицинский работник ГБУЗ Чесменская ЦРБ работает по договору и осуществляет периодический контроль за санитарным состоянием лагеря, проведение спортивных мероприятий, мониторинга здоровья.

9. Информационно - методическое обеспечение программы
· Наличие программы деятельности лагеря, плана-сетки лагерной смены.

· Должностные инструкции всех участников процесса.
· Проведение установочного совещания для всех работающих в течение лагерной смены.
· Подбор методических разработок в соответствии с планом работы.
· Проведение планёрок.
· Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов.
10. Особенности материально-технического оснащения программы
Для реализации программы лагерь оснащен следующим образом:
Помещения, площадки: помещения для отрядной деятельности с возможностью размещения и оформления отрядных уголков и стендов
помещения и площадки для дополнительных возможностей и индивидуальных запросов ребёнка (библиотека  и др.)

столовая (или пункт питания) со всем необходимым оборудованием;

помещения для личной гигиены (туалеты, душевые)

Оборудование и инвентарь: столы/парты, стулья, скамейки/банкетки
спортивный и игровой инвентарь, канцелярские принадлежности на каждый отряд

аппаратура для работы педагогов: рабочие компьютеры, принтеры, флешки
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                          12.  План – сетка                                                                                                
	Дата
	Название мероприятия
	Ответственный

	День 1
«Здравствуй лагерь!»
03.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка – открытие лагерного сезона.

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья
	

	
	Беседа по технике безопасности и правилах жизни       лагерной смены, инструктаж по ПДД , правилам противопожарной безопасности. Операция «Уют»
	

	
	Организационное мероприятие ««Здравствуй, солнечное       лето!» (рассказы детей о себе, создание отрядов). «Умей дружить!» тренинг на командообразование    
	

	
	Обед
	

	
	Игры на свежем воздухе.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 2
«Мы против агрессии»

04.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Путешествие в страну  витаминию»
	

	
	4 июня – Международный день невинных детей – жертв агрессии.

Садако Сасаки и легенда о 1000 бумажных журавликах.

Документальный фильм

Акция «Бумажный журавлик»
	

	
	Представление отрядов «Знакомьтесь, это – мы!»
Поездка в бассейн.
	

	
	Обед
	

	
	Игры на комнандообразование.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 3
«День экологии»
05.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Вредные привычки»
	

	
	 «Красная книга Челябинской  области»
	

	
	Экологическая викторина «Юные природоведы»
Конкурс рисунков и плакатов на экологическую тему.

Поездка в учебный полевой комплекс «Звёздный»
	

	
	Обед
	

	
	Игры народов России.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 4
 «Великий А.С.

Пушкин»

06.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Сказки о здоровье»
	

	
	Спортивно-игровая программа «Путешествие на остров Буян» Театральная гостиная «В мире волшебной сказки» (инсценировка сказок А.С.Пушкина)
	

	
	Конкурс рисунков и поделок «Волшебные сказки»

 Видеосалон «Ах, уж эти сказки»
	

	
	Обед
	

	
	Подвижные игры.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 5
«Все профессии важны»

07.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья
	

	
	Спортивная игра «Веселые старты»

Интеллектуальная игра «Угадай профессию»
	

	
	Презентация  «Рейтинг профессий Челябинской области» 
Конкурс презентаций «Профессия будущего»
	

	
	Обед
	

	
	Спортивные игры.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 6
«Безопасности дорожного движения»

08.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая   помощь при ожоге»
	

	
	«Мой друг велосипед»-   конкурсная программа на территории школьной спортивной площадки.

 Видеосалон  «Урок безопасности».
	

	
	Игра-эстафета «Школа светофорных наук» 

 Викторина «Правила для юного велосипедиста»
	

	
	Обед
	

	
	Игры на свежем воздухе.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 7
«Создавай и вдохновляй!»

10.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Осанка – основа красивой   походки»
	

	
	Заочное путешествие в мастерскую художника. (профессия художника). 

 Мастер - класс «Рисуем птиц»
	

	
	Арт-терапия «Моя Вселенная»

  Конкурс  рисунков «Я рисую на асфальте…»
Поездка в бассейн.
	

	
	Обед
	

	
	Игры народов России.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 8
«Я и моя РоссиЯ!»

11.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Витамины я люблю – быть здоровым я хочу»
	

	
	«Ими гордится Россия»
	

	
	Рисуем карту «Наша Родина»

Посещение в Дома культуры в п.Тарасовка.

	

	
	Обед
	

	
	Игры на свежем воздухе.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 9
«Фестиваль ГТО»

13.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, старшая вожатая, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «В здоровом теле -  здоровый дух!»
	

	
	Беседа «История Олимпийских игр»

 Игротека на воздухе «Будь готов! Всегда готов!»
	

	
	Первенство лагеря по различным видам   спорта.

• 
веселые старты

•
перетягивание каната

•
шашки

•
шахматы    
Экскурсия по ледовой арене с.Чесма .
	

	
	Обед
	

	
	Спортивные игры.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 10
«Мульти-пульти-карнавал»

14.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Осторожно, клещ!» (беседа о первой помощи при укусах насекомых)
	

	
	Мультпоказ «Три богатыря»

Игровая викторина «В гостях у мультиков»
	

	
	Изготовление героев любимых мультфильмов (пластилин, бумага).
Посещение сельской библиотеки.
	

	
	Обед
	

	
	Подвижные игры.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 11
«Эко-мода»

15.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Правила поведения на водоёмах в летний период»
	

	
	Изготовление и показ мод «Модели собственного изготовления»

 Викторина: «Знаешь ли ты моду!»
	

	
	Конкурс причесок «Варвара краса»

Конкурс рисунков, аппликаций, поделок «Вечерний наряд»
Поездка в бассейн.
	

	
	Обед
	

	
	Игры народов России.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 12

«День водоёмов»
17.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Закаливание – путь к здоровью»
	

	
	Беседа «Осторожно водоём».

Акция «Чистый водоём»
	

	
	«В гостях у Нептуна» (познавательно-развлекательная игра)
Поездка в бассейн.
	

	
	Обед
	

	
	Спортивные игры.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 13
«День доброты и вежливости»

18.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Как снять усталость с ног»
	

	
	Конкурс Мини-плакатов «Будьте вежливы всегда»

Квест-игра «Мы добровольцы» (волонтёрство)
Организация вахты памяти.
	

	
	Экспресс-викторина «Добрые и волшебные слова!»

Игры на свежем воздухе.
	

	
	Обед
	

	
	Подвижные игры.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 14
«Я и моя семья»

19.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Путешествие в страну Безопасности»
	

	
	Культурные традиции народов России(беседа, презентация)

Творческая мастерская «Подарок своей семье»
	

	
	Фотовыставка «Моя семья»
Подвижные игры на воздухе
Экскурсия с.Чесма «Пожарная часть»
	

	
	Обед
	

	
	Игры на свежем воздухе.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 15
«День молодёжи»
20.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря,

воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Чистая вода нужна всем»
	

	
	Информационный час "Краски будущего"

Фестиваль детского творчества «Зажги свою звезду!»
	

	
	Спортивный праздник «Быстрее! Выше! Сильнее!»

 Викторина «В здоровом теле- здоровый  дух»
Поездка в ДДТ.
	

	
	Обед
	

	
	Игры народов России.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 16
««Великие изобретения

и открытия»

21.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Витамины на грядке»
	

	
	Интеллектуальная игра-викторина «Во всех науках мы сильны»

Тематический час «Наука в нашей жизни»
	

	
	Арт-мастерская «Полет в космос» игра-путешествие «Космические пираты. Охота за пиратскими кладами».
Поездка в бассейн.
	

	
	Обед
	

	
	Спортивные игры.
	

	
	Уход детей домой.
	

	 «День Памяти и Скорби»

22.06.2024г.
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья
	

	
	Торжественная линейка, посвященная началу ВОВ.

Интерактивная экскурсия «По страницам памяти»       
Экскурсия к памятнику. Возложение цветов.
Посещение мероприятия в Доме культуры п.Тарасовка.      
	

	
	Мастер-класс «Цветок памяти»

Просмотр короткометражного фильма «Дети войны»
	

	
	Обед
	

	
	Подвижные игры.
	

	
	Уход детей домой.
	

	День 18
«День удачи, закрытие лагеря»

24.06.2024г..
	Прием детей.

Линейка

Зарядка.
	Начальник лагеря, воспитатели

	
	Завтрак
	

	
	Минутка здоровья «Закаливание – путь к здоровью»
	

	
	Конкурс рисунков «Самый замечательный день в лагере»
	

	
	Итоговый сбор участников «Нас ждут

новые открытия!»
	

	
	Обед
	

	
	Игры на свежем воздухе.
	

	
	Уход детей домой.
	


                                                                                                            Приложение №1 
                                 Входное анкетирование детей,
 посещающих лагерь дневного пребывания «Солнышко»

1. Ты пошел в лагерь по своему желанию?

2. Ты легко находишь друзей?

3. Ты общительный человек?

4. Ты легко переносишь шум?

5. Ты можешь попросить о помощи в трудной ситуации?

6. Ты можешь сам, без помощи, найти себе занятие по душе?

7. У тебя чаще настроение хорошее или плохое?

8. Ты любишь придумывать дела, праздники, участвовать в них?

9. Мое любимое занятие – это 

10. Если бы я был начальником лагеря, то

11. В лагере мне больше всего нравится

12. В лагере мне не нравится

13. Какие настольные игры ты знаешь?

И какие настольные игры есть у вас дома?  

                                                                                                         Приложение № 2

Диагностика психоэмоциональной комфортности на начало смены Дорогой друг! Просим ответить на предложенные вопросы:

1. Хотел ли ты посещать лагерь?

2. Ты когда-нибудь отдыхал в лагере?

3. Легко ли ты находишь друзей? 

4. Ты общительный человек? 
5. Легко ли ты переносишь суету, шум, детский гам? 
6. Ты человек организованный? 
7. Можешь ли ты попросить о помощи в сложной ситуации?

8. Умеешь ли ты подчиниться решению коллектива, педагогов?

9. Можешь ли ты сам, без посторонней помощи найти себе дело по душе? 

10. У тебя чаще бывает хорошее настроение?

11. Любишь ли ты придумывать дела, праздники, принимать в них участие? 

12. Любишь ли ты спорт?

13. Уверен ли ты, что твоя жизнь в лагере пройдет весело и интересно? 

                                                                                            Приложение №3

Результаты анкетирования детей,

посещающих ДОЛ «Солнышко» в конце смены

1. Что тебе понравилось в лагере?

2. Что тебе не понравилось?

3. Какие из мероприятий лагеря понравились тебе больше всего? Почему?

4. Что увлекательное и интересное тебе запомнилось в лагере?

5. Что обязательно должно быть в лагере?

6. Что тебе не нравится в режиме работы лагеря? Что бы ты хотел изменить?

7. Как ты считаешь, в лагере должен быть:

8. Какие мероприятия ты будешь рад увидеть в лагере в следующем году?

9. Было ли скучно в лагере?

10. Было ли тебе страшно?

11. Жалеешь ли ты о чем-то, что произошло за время пребывания в лагере? О чем?

12. Что бы ты хотел(а) пожелать себе?

13. Что бы ты хотел(а) пожелать другим ребятам?

14. Что бы ты хотел(а) пожелать воспитателям?

15. Самое важное событие в лагере? Было ли оно?

16. Можно ли сказать, что ты чему-то научился(лась) в лагере?

17. Закончи предложения:
  Я рад, что  
 Мне жаль, что    
Я надеюсь, что
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